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Liebe Leserinnen und Leser,

um tiiber die warme Zeit zu kommen: Gonnt euch etwas gutes, ein Glas kiihles Bier kann da
helfen. Oder hort mit Freunden Radio drauflen in der Natur mit Kassettenrecorder. Geht
sofern es moglich ist auch Wiahlen im September, verschenkt keine Stimme. Wir wiinschen
Thnen viel Spal3 beim Lesen der August-Ausgabe.
R.H.

; | Tipp des Monats \_2

Bundestagswahl 2021

Am Sonntag, den 26. September 2021 findet die ndchste Wahl des deutschen Bundestags
statt. Da die aktuelle Bundeskanzlerin Angela Merkel zum ersten Mal seit 16 Jahren nicht
zur Wahl antritt, wird es zwangsldufig einen Fiihrungswechsel im Kanzleramt geben.
Deshalb ist es diesmal noch wichtiger als ohnehin schon wéhlen zu gehen und
mitzubestimmen, welche Richtung Deutschland zukiinftig einschlagen soll. Also nutzt eure
Stimme und macht von eurem Recht auf politische Teilhabe gebrauch.



— —

Kandidatencheck zur Bundestagswahl

Anlésslich der kommenden Bundestagswahl stellen wir hier die Spitzenkandidaten der
Parteien kurz vor. Leider ist es uns aus rechtlichen Griinden nicht moglich, Bilder der
vorgestellten Personen zu verdffentlichen.

Annalena Baerbock (Biindnis90/Die Griinen)

Annalena Baerbock wurde am 15. Dezember 1980 in Hannover geboren. Seit 2007 ist sie
verheiratet, ihre Tochter wurden 2011 und 2015 geboren. Im Jahr 2013 wurde sie zum
ersten Mal Mitglied des deutschen Bundestags. 2018 iibernahm sie zusammen mit Robert
Habeck den Bundesvorsitz ihrer Partei. Die studierte Politikwissenschaftlerin setzt sich
massiv fiir die Einhaltung des Pariser Klimaabkommens ein und fordert ein entschlossenes
sowie sofortiges Handeln, um diese Ziele schnellstméglich zu erreichen. Dabei ist es IThr
wichtig, die finanziellen Belastungen sozial gerecht zu verteilen. Nach einem starken
Anfang zu Beginn des Wahlkampfes sind die Grinen in den Umfragen zur Zeit
zweitstédrkste Partei.

Olaf Scholz (SPD)

Olaf Scholz wurde am 14. Juni 1958 in Osnabriick geboren und ist seit 1998 verheiratet.
Der studierte Jurist, der seit 1975 Parteimitglied ist, war sieben Jahre der erste
Biirgermeister von Hamburg. Direkt im Anschluss wurde er Finanzminister und
Vizekanzler. Scholz setzt sich sowohl fiir eine Erhohung des gesetzlichen Mindestlohns,
wie auch fiir eine globale Finanztransaktionssteuer ein. Wéahrend der Corona Pandemie
stellte das von ithm gefiihrte Finanzministerium tiber 150 Milliarden zur Bewaltigung der
Folgen bereit. Ein von Scholz maligeblich mitverhandeltes Klimapaket der
Bundesregierung aus dem Jahr 2019 wurde von Experten als unzureichend kritisiert.

Christian Lindner (FDP)

Christian Lindner, geboren am 7. Januar 1979 in Wuppertal, ist seit Dezember 2013
Bundesvorsitzender der FDP. Wiahrend seines Studiums der Politikwissenschaft war er Teil
der Luftwaffe, wo er sich den Rang des Majors der Reserve erarbeitete. Ab 1997 war er
freier Unternehmensberater im Stromhandel. Im Jahr 2000 war er an der Griindung einer
inzwischen insolventen Internetfirma beteiligt. Politisch sind ihm der Abbau der
Staatsverschuldung, sowie der Abbau von Biirokratie besonders wichtig. Dariiber hinaus
setzt sich Lindner sowohl fiir die Wiedereinfithrung von Studiengebiihren, wie auch den
Erhalt von Kohlekraftwerken ein. Den Klimawandel mochte er bevorzugt iiber den Handel
mit CO2 Zertifikaten bekdmpfen.

Armin Laschet (CDU)

Armin Laschet, geboren am 18. Februar 1961 in Aachen, ist seit 1985 verheiratet und hat
drei Kinder. 2017 wurde er Ministerprdasident von NRW. Zuvor libte der studierte Jurist
und glaubige Katholik, neben seiner politischen Laufbahn, eine Lehrtitigkeit an der RWTH
Aachen aus. In der Vergangenheit sprach er sich fiir eine Senkung der Unternechmenssteuer
sowie eine Anpassung des Renteneintrittsalters an die gestiegene Lebenserwartung der
Menschen aus. Politische Positionen sind fiir den Autor aktuell nicht erkennbar, da Herr
Laschet diese sehr hiufig wechselt.



Janine Wissler & Dietmar Bartsch (Die Linke)

Janine Wissler, geboren am 23. Mai 1981 in Langen, wurde im Februar 2021 zusammen
mit Susanne Henning — Wellsow zur Parteivorsitzenden gewéhlt. Die studierte Politologin
ist seit 2004 politisch aktiv. Politisch sind ihr sowohl die Einfithrung eines Mietdeckels
sowie einer Biirgerversicherung besonders wichtig. Dariiber hinaus setzt sie sich fiir eine
Uberwindung von Hartz 4 sowie fiir die Verstaatlichung von Krankenhiusern und
Immobilienkonzernen ein.

Dietmar Bartsch wurde am 31. Mérz 1958 in Stralsund geboren. Der Vater von zwei
Kindern und studierte Wirtschaftswissenschaftler ist seit 1977 politisch aktiv und wurde
zwischen 2012 und 2014 zusammen mit 26 weiteren Mitgliedern seiner Partei vom
Verfassungsschutz beobachtet. Er will die Klimaziele durch ordnungspolitische
MaBnahmen und hohere Investitionen erreichen. Zusdtzlich spricht er sich fiir eine
Deglobalisierung aus, um weniger Emissionen durch Transport zu erzeugen und bei
Medizinprodukten die Abhingigkeit vom Ausland zu reduzieren.

Alice Weidel & Tino Chrupalla (Alternative fiir Deutschland)

Alice Weidel wurde am 6. Februar 1979 in Giitersloh geboren. Sie lebt in einer
eingetragenen Lebenspartnerschaft und zieht mit ihrer Frau zwei Kinder grof3. Sie hat
Volks — und Betriebswirtschaftslehre studiert und eine zeitlang als selbststindige
Unternehmensberaterin gearbeitet bevor sie 2013 in die Politik ging. Politisch engagiert sie
sich massiv flir eine drastische Verschirfung der Migrationspolitik sowie fiir eine
Abschaffung des Mindestlohns. Dariiber hinaus vertritt sie die Meinung, dass der Mensch
keinen nennenswerten Einfluss auf den Klimawandel hat. Auch ist sie fiir einen Austritt
Deutschlands aus der EU.

Tino Chrupalla, geboren am 14. April 1975 in WeiBBwasser, ist verheiratet und Vater von
drei Kindern. Der gelernte Maler und Lackierer ist seit 1990 politisch aktiv. Wie auch Alice
Weidel befiirwortet er eine Verscharfung der Migrationspolitik. Dariiber hinaus ist er
Kritiker der Corona MaBBinahmen und setzt sich fiir eine Einschrinkung der Pressefreiheit
ein. In Bezug auf die Rentenpolitik beflirwortet er eine Stirkung des beitragsfinanzierten
Umlagesystems.



Wahl — O — Mat

Fiir alle unentschlossenen stellt die Bundeszentrale fiir politische Bildung auch in diesem
Jahr wieder den Wahl — O — Mat zur Verfiigung. Dabei handelt es sich um ein Internet
Tool, das als Entscheidungshilfe gedacht ist. Es werden dabei 38 Thesen aus den
Wahlprogrammen der Parteien vorgestellt. Zu jeder These gibt es 4 Optionen die man
auswéhlen kann:

- Stimme zu

- Stimme nicht zu

- Neutral

- These liberspringen

Falls man einzelnen Thesen mehr Gewicht verleihen mochte, ldsst sich dies durch einen
Klick auf den Kreis links neben der These bewerkstelligen. Diese Thesen zdhlen bei der
Auswertung doppelt. Zu guter Letzt wihlt man die fiir einen selbst interessanten Parteien
aus. Danach wird das Ergebnis angezeigt. Dies ist sortiert nach der Ndhe zur eigenen
Position. Dadurch ldsst sich erkennen mit welcher der ausgewihlten Parteien man die
hochste Ubereinstimmung hat.

Der Wahl — O — Mat ist ab dem 2. September ca. 11 Uhr unter www.bpb.de aufrufbar.



Buchtipps

Katharina Fuchs
Zwei Handvoll Leben (Roman)

Deutschland im Jahre 1914: Anna, 15 Jahre alt, beginnt ihre Schneiderlehre im Spreewald.
Genau zu dieser Zeit wird die Gutsherrentochter Charlotte von ihrer Tante und deren
jidischen Ehemann in die Ballsaison in Leipzig eingefiihrt. Beide begegnen der Liebe ihres
Lebens, ohne es zu wissen. Sie treffen dabei Entscheidungen, die sie bereuen. Doch die
beiden Weltkriege schreiben ihr eigenes Drehbuch. Die Familien werden immer wieder
auseinander gerissen. Anna und Charlotte begegnen sich erst 1953 in Berlin wieder.
Zusammengefiihrt durch die Ehe ihrer Kinder. Natiirlich auch verbunden durch denselben
Schmerz, den sie erst einander offenbaren konnen.

Droemer Taschenbuch

9,99 €

Erscheinungsdatum 02.03.2020
Einband-Taschenbuch 544 Seiten
ISBN 978-3-426-30685-7

Der erste letzte Tag
(Kein Thriller)

Livius Reimer begibt sich auf den Weg von Miinchen nach Berlin. Dort will er seine Ehe
retten. Doch als sein gebuchter Flug gestrichen wird, bleibt thm nichts anderes tibrig als auf
einen Mietwagen umzusteigen.

Das einzige noch verfiigbare Fahrzeug muss er sich mit einer jungen Frau teilen. Um diese
hétte er sonst einen groflen Bogen gemacht.

Einfach zu schrig, zu laut und zu ungewdohnlich.

Mit ihrer doch recht unkonventionellen Sicht auf die Welt tiberfordert Lea von Armin
Livius seit der ersten Sekunde an.

Bereits sehr kurz nach Beginn der Fahrt ldsst Livius sich auf ein recht doch
ungewoOhnliches Gedankenexperiment von Lea ein.

Er weil} aber da noch nicht, dass damit nicht nur ihr Roadtrip einen vollig neuen Verlauf
nimmt, sondern auch sein ganzes Leben!

Sebastian Fitzek

Droemer Knaur Verlag

16 €

Erscheinungsdatum 28.04.2021
Einband-Taschenbuch 272 Seiten
ISBN 978-3-426-28386-8



Cupcakes & Muffins
Kleine siifle Reihe

Kleine Highlights fiir jeden Anlass!
Zusammenstellung der leckersten Rezepte in einem liebevoll gestalteten
Buch.

Zu jedem Anlass schone Muffins und Cupcakes: Fiir die Festtage, Geburtstagsfeiern, Partys
oder spontanen Kaffeenachmittage.

Ob mit Fiillung, Topping, Frucht oder Schokolade - fiir jeden Geschmack ist etwas dabei.
Die kostlichen Cupcakes und Muffins sind einfach unwiderstehlich. Ob fruchtig,
schokoladig, beschwipst, raffiniert und kreativ, mit zarter Creme oder auch ganz pur.

Der Clou: Herstellung und Backzeit sind tibersichtlich, so dass sich die kostlichen Mini-
Tortchen auch backen lassen, sollte die Zeit einmal knapp sein.

Verlag Naumann & Gobel

3,99 €

Erscheinungsdatum 08.04.2020

Einband Gebundene Ausgabe 240 Seiten
ISBN 978-3-625-18822-3

Sonja Stotzel
Campingkiiche mit 5 Zutaten

Wenig Ballast ist beim Camping das Allerwichtigste. Am Zweitwichtigsten:
Sonnenuntergangs- und Regentage-Romantik, genug Zeit flir das Nichtstun - Alles ldssig.
Am Allerallerwichtigsten ist aber: Immer was Leckeres zu essen. Da muss der GU
Kiichen-Ratgeber "Campingkiiche mit 5 Zutaten" unbedingt mit auf die Reise! Er ist der
beste Kumpel, der all die ferien- und anfiangertauglichen Rezepte mit 5 Zutaten parat hat,
die liberall zu haben sind: flir Salate und Snacks, Pfannenflammkuchen, Chilitopf, Pasta-
und Risotto-Variante, Lachsfilet oder GemdiisespieBe oder auch siile Sundowner wie
Pfannkuchenrdllchen oder Blitztiramisu. Ferien auf dem Teller!

Grifer und Unzer Verlag GmbH
9,99 €

Erscheinungsdatum 02.02.2021
Einband-Taschenbuch 64 Seiten
ISBN 978-3-8338-7847-3



Anne Fleck
Schlank! Fiir Berufstitige

Schlank! und gesund mit der Doc Fleck Methode. Das Kochbuch fiir alle, die wenig Zeit
haben.

Das Abnehmen kann so einfach sein. Mit "Schlank! fiir Berufstitige" kann man
unkompliziert Fettpolster loswerden, den Darm sanieren und wichtige Nahrstoffdepots im
Korper auffiillen. Die Rezepte verfiigen iiber eine optimale Nihrstoffzusammensetzung und
sind besonders flir den Alltag Berufstitiger geeignet.

Das entstandene Kochbuch ist in einzigartiger Weise praxiserprobt und alltagstauglich. Die
Doc Fleck Methode, die nicht nur entziindliche Prozesse im Korper deutlich senkt, sondern
auch die Kalorienaufnahme tiiber ein neu aufgebautes Darmmilieu langfristig reduziert,
wird in einem einfithrenden Theorieteil noch einmal anschaulich zusammengefasst und um
praktische Tipps fiir den beruflichen Alltag erginzt.

Ausstattung: 4-farbig, ca. 100 Fotos und Abbildungen
Goldmann-Verlag

15,00 €

Erscheinungsdatum 19.04.2021

Einband-Taschenbuch 224 Seiten

ISBN 978-3-442-17908-4
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Starkregen und Hochwasser

Von einem Starkregenereignis sprechen Experten, wenn in sehr kurzer Zeit sehr viel Regen
mit grofien Niederschlagsmengen fallt. Nicht selten gehen diese in Fluss-, See- oder Bach-
Naihe mit teils erheblichen Uberschwemmungen einher.

Wie das jiingste Starkregenereignis Tief "Bernd" auch hier bei uns in Essen gezeigt hat,
kann eine Uberflutung auch auf dem eigenen Grundstiicks auftreten. Weitere Folgen
konnen oft iiberflutete Stralen und Gebdude sein. Zusitzlich zu dem Starkregen konnen
Uberflutungen auch durch Hochwasser in einem Gewisser sowie durch Riickstauungen aus
dem Kanalnetz resultieren.

Die Stadt Essen veroffentlicht seit 2018 im Internet unter www.essen.de/starkregen eine
sogenannte Starkregenkarte. Diese zeigt an, welche Stralen, Gebdude und Grundstiicke im
Essener Stadtgebiet in besonderem Mafe von Uberflutungen betroffen sein kénnen und
bildet auch Orte ab, an denen eine besondere Gefiahrdung auftreten kann. Auf der Karte
wird die Ausdehnung der Uberschwemmung flichenhaft gezeigt und dies zum Zeitpunkt
unmittelbar nach dem Starkregenereignis. Sprich, wenn das Wasser hangabwirts geflossen
ist und sich in Mulden maximal gesammelt hat.

Zudem stellt auch das Umweltamt auf der Seite der Stadt Essen umfangreiche
Informationen rund um das Thema zur Verfiigung, gibt Tipps zum Umgang mit derartigen
Ereignissen, bietet eine umfangreiche Vorsorge-Checkliste sowie einen Flyer zum Thema
Hochwasser an.

Die Online-Anlaufstelle www.essen.de/starkregen enthdlt neben Erklarungen zur
Entstehung und Verhinderung von Hochwassergefahren auch viele Tipps zur Risiko- und
Verhaltensvorsorge und verweist hierzu auch auf informative Seiten der Bezirksregierung
und des Umweltministeriums.

Daneben bietet man auch eine erginzende Biirgerberatung an.

Da in Zusammenhang mit den Starkregen- und Hochwasserereignissen auch die
Kanalisation eine wichtige Rolle spielt, sind hier die Stadtwerke Essen als
Kanalnetzbetreiber Ansprechpartner. Sie bieten online sowohl einen Informations-Flyer zur
Vermeidung von Kelleriiberflutungen sowie zur Zustands- und Funktionspriifung von
privaten Abwasseranlagen mit wichtigen Informationen fiir Biirger*innen an. Ein Video
zur Riickstausicherung und zum Uberflutungsschutz zeigt dariiber hinaus eindriicklich, wie
wichtig die Ertlichtigung der Kanalisation auf dem eigenen Grundstiick ist.

F.R.
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Finanzielle Hilfen fiir Hochwasser-Opfer

Nach der Hochwasser-Katastrophe im Juli, bei der auch unsere Stadt nicht verschont blieb
(wir berichteten bereits in unserer letzten Ausgabe), gibt es auch in Essen schnelle und vor
allem unbiirokratische finanzielle Hilfsangebote.

Die sogenannte NRW-Soforthilfe kann liber die Verwaltung sowohl von Privatpersonen als
auch von Gewerbetreibenden beantragt werden. Die Stadt Essen hat darliber hinaus einen
eigenen lokalen Hartefall-Fonds eingerichtet und ebenso auch eine kurzfristige finanzielle
Entschadigung fiir Vereine moglich gemacht.

Die erste Bilanz dieser Programme zeigt, dass die ersten Hilfen schnell und unbiirokratisch
dort ankommen, wo sie auch benétigt werden. In Essen konnten (Stand 11.August) bisher
334 Antrage bewilligt und ausgezahlt werden, das entspricht einer Summe von 702.500 €.
57 Antrage von Gewerbetreibenden sind bewilligt worden, mit einem Volumen in Hohe
von 285.000 €. Insgesamt 22 Mal wurde die Hilfe fiir betroffene Sportvereine mit bis zu
5.000 € pro Verein bewilligt, insgesamt eine Summe von 103.660 €.

Der Hartefall-Fonds konnte zusdtzlich 23 weitere Félle mit insgesamt 9894 € unterstiitzen.
Am 11.August lagen nur noch wenige Antrége vor.

Der Oberbiirgermeister der Stadt Essen Thomas Kufen ist sehr zufrieden mit dem Stand der
Bewilligung der Antrdge. ,, Die ersten finanziellen Schdden konnten durch die schnelle
Auszahlung der Hilfen beseitigt werden. Nun miissen die grofien Schdden angepackt
werden, und die dafiir geplanten 30 Millionen Euro Aufbauhilfe schneller flieffen.

F.R.

Fachgeschaft fiir Stadtwandel

Im Fachgeschift fiir Stadtwandel macht Nachhaltigkeit einfach SpaB. Auf der
Gemarkenstral3e 72 im Zentrum von Essen-Holsterhausen schafft das Projekt der Initiative
fiir Nachhaltigkeit e. V., des Runden Tischs Holsterhausen und des Standpunkt e.V. neue
Impulse fiir eine zusammenwachsende Stadtgesellschaft in einer kulturellen Vielfalt.

Man bietet dort unkommerziellen Freiraum flir Nachbar*innen und Interessierte. Es gibt
dort viele Angebote und Aktionen, die zum Geben & Nehmen, Ausprobieren & Mitmachen
einladen: Gerettete Lebensmittel im Fair-Teiler von Foodsharing, einen Schenkkoffer fiir
Kleinigkeiten, die hier unkompliziert den Besitzer wechseln, eine Werkstattecke fiir
Reparaturen und kreative Hand- bzw. Handwerksarbeiten, Kleidung aus zweiter Hand in
der ,,Klamotte* zum kleinen Preis, eine Spielecke fiir Kinder, das Caf¢ ,,Dankeschon® mit
viel Raum fiir Begegnung und Austausch sowie die Wandelbibliothek mit Literatur zur
sozialen, 0kologischen und urbanen Transformation. Aullerdem verleiht das Fachgeschaft
kostenlos ein Lastenfahrrad, einen Fahrradanhidnger und ein Solarmodul zum
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Ausprobieren. Freie Winde stehen lokalen Kiinstlern als Ausstellungsfliche zur
Verfiigung.

Workshops und Veranstaltungen beschiftigen sich dort schwerpunktméfig mit Mobilitét,
Energie, Erndhrung, Konsum und auch Integration. Besonders erfreulich ist, dass viele
Angebote aus eigener Initiative von Besuchern entstanden sind, u.a. ein regelméBiger
Spieleabend, ein Néhtreff oder musikalische Fritherziehung fiir Kinder.

Das Fachgeschift fiir Stadtwandel ist geoffnet!
Auf Grund der aktuellen Corona-Regeln gilt folgendes:

Es muss ein medizinscher Mund-Nasen-Schutz getragen werden. Kein Test wird benotigt,
und es diirfen sich bis zu 20 Kunden gleichzeitig authalten. Das Café ist komplett geoftnet,
der AuBenbereich wurde neu gestaltet, sodass nun 3 Tische und das Parkett zum
Verbleiben zur Verfiigung stehen. Der Innenbereich ist natiirlich auch gedéffnet und man
findet Platz an fiinf gemiitlichen Tischen. Es sollte beachtet werden, dass man im
Innenraum eine medizinische Maske auBer an den Tischen tragen muss. Die
Kontaktverfolgung fiir den Café-Bereich findet iiber die Luca-App statt. (Stand Ende Juli
2021).

F.R.

Neues aus Biittenwarder

Es ist aus. Nach 24 Jahren und insgesamt 98 Folgen stellt der NDR die TV-Serie ,,Neues
aus Biittenwarder* ein. Auch die Griinde fiir die Einstellung der Comedyserie lieferte der
Sender gleich mit. Die letzten vier Episoden laufen allesamt im diesjdhrigen
Weihnachtsprogramm des NDR-Fernsehens, die genauen Sendezeiten stehen allerdings
noch nicht fest.

Als Grund fiir das Aus der Serie wird die Entscheidung von Hauptdarsteller Peter Heinrich
Brix (66) angefiihrt. Dieser kiindigte an, nicht mehr fiir weitere Folgen zur Verfligung zu
stehen. Er hat in allen Folgen Bauer Arthur ,,Adsche® Tonnsen verkorpert. In 92 Folgen
erfolgte dies an der Seite des 2019 verstorbenen Jan Fedder.

Fiir den Programmdirektor des NDR Frank Beckmann war mit der Entscheidung von Brix
auch das Ende der Serie besiegelt, wie er erklért: "Die Verdienste von Peter Heinrich Brix
daran kann ich gar nicht oft genug wiirdigen. Dass er 'Biittenwarder' verlasst, ist ein herber
Verlust - ohne Adsche als Hauptfigur méchten wir die Serie nicht weiterfiihren."
Seinen Ausstieg hat derweil Brix mit den Worten kommentiert, dass es fiir ihn keine leichte
Entscheidung war, aber auch schwere Entscheidungen getroffen werden miissen.

F.R.
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Die Geschichte der Essener Tafel

Im Jahre 1995, genauer am 4.Januar, wurde vom SKF Essen (Sozialdienst Katholischer
Frauen) das Projekt "Essener Tafel" ins Leben gerufen. Dieses erfolgte nach dem Vorbild
der Berliner Tafel, die es schon gab. Mit privaten PKW's wurden damals von den ersten
Helferinnen und Helfern die Lebensmittel eingesammelt, um sie dann an Bediirftige zu
verteilen. Das Credo des Projekts lautete damals: "Die Umverteilung der Lebensmittel soll
gewihrleisten, dass Uberschiissiges unserer Wohlstandsgesellschaft nicht weggeworfen,
sondern Bediirftigen zur Verfiigung gestellt wird." Hierbei sollen ausschliefSlich gut
erhaltene und hochwertige Lebensmittel in Supermirkten, Béckereien, bei Frucht- und
GemiisegroBhidndlern usw. unentgeltlich bezogen und sofort wieder verteilt werden.

Die Essener Tafel war eine der ersten Tafeln in Deutschland. Bundesweit gibt es
mittlerweile iiber 930 Tafeln. Durch rund 120 Ehrenamtliche und grofBziigige Spenden
Essener Biirger und Firmen kann viermal wochentlich eine Lebensmittelausgabe sowie die
Belieferung von 10 Unterverteilstellen und 99 sozialer Einrichtungen realisiert werden. Die
Essener Tafel ist seit November 1997 ein eigenstindiger Verein und wurde im Jahr 1998
vom Finanzamt als gemeinniitzig und mildtitig anerkannt. Anfang 2011 erfolgte eine
Korrektur im Vereinsregister. Im Frithjahr 2011 hat sich die Essener Tafel im
gegenseitigen Einvernehmen vom Sozialdienst katholischer Frauen namentlich getrennt.
Die verschiedenen sozialen Einrichtungen des SKF werden aber weiter von der Essener
Tafel beliefert.

Informationen zu den Voraussetzungen fiir die Essener Tafel, Neuanmeldungen,
Spendenmdglichkeiten finden Sie im Internet auf www.essener-tafel.de.
Die Webseite der Tafeln in Deutschland www.tafel.de ist aber auch sehr interessant.

F.R.

Stadtteilfest Altenessen

Vom 17. bis zum 19. September 2021 findet zum 25. Mal das Stadtteilfest Altenessen statt.
Jeweils in der Zeit von 11:00 bis 22:00 Uhr gibt es auf der Altenessener Str., im Bereich
Karlsplatz und Forumsplatz, sowie dem Marktplatz und der Kirchwiese ein
abwechslungsreiches Programm:
Kirmes, Biergirten, Hindlermeile und Gourmetstiande, Live-Musik auf dem Karlsplatz und
dem Forumsplatz. Am 17.09. gibt es um 19:00 Uhr einen 6kumenischen Abendsegen in
der Alten Kirche. Der Sonntag ist zudem in der Zeit von 13:00 bis 18:00 Uhr
verkaufsoffen.
Das Stadtteilfest wird von der Essen Marketing GmbH veranstaltet.

F.R.
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Verkaufsoffene Sonntage im 2.Halbjahr

Der Rat der Stadt Essen hat am 30.Juni die Grundlage fiir die Durchfiihrung von
verkaufsoffenen Sonntagen in Essen im 2. Halbjahr 2021 geschaffen.

Die folgenden Sonntage sind in den jeweiligen Stadtteilen nun verkaufsoffen und finden in
Zusammenhang mit den nachstehenden Veranstaltungen statt:

Sonntag 5. September 2021
Borbeck: 39. Borbecker Marktfest
Steele: Historischer Handwerkermarkt
Werden: 2. Apfelfest

Sonntag 12. September 2021
Kupferdreh: Sonnenblumenfest
Kettwig: 29. Brunnenfest

Sonntag: 19. September 2021
Altenessen: 25. Altenessener Stadtteilfest und Kirmes

Sonntag 24. Oktober 2021
Kettwig: 16. Kiirbisfest
Werden: 17. Herbstliches Werden mit Bauern-, Stoff- und Tuchmarkt

Sonntag 31. Oktober 2021
Innenstadt: Eroffnung der Essener Lichtwochen

Sonntag 7. November 2021
Steele: Eroffnung des 45.Steeler Weihnachtsmarktes

Sonntag 28. November 2021

Borbeck: 71. Borbecker Lichtwochen / 26. Borbecker Weihnachtsmarkttag
Altenessen: 9. Altenessener Adventsmarkt

Kupferdreh: 1. Advent

Werden: 41. Weihnachtsmarkt

Sonntag 12. Dezember 2021

Innenstadt: 49. Int. Weithnachtsmarkt
Riittenscheid: 20. Wintermarkt / Wethnachtsmarkt
Steele: 45. Steeler Weihnachtsmarkt
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